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Расписание внеурочной деятельности 

в 5-8 классах 
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название  

занятия 

5а 

класс 

5б 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

 класс 

 

 

Обще 

интеллектуальное 

Биология   Среда 

Семенова М.И. 

«Занимательная 

биология 

14.40-15.20 

Понедельник 

Семенова М.И. 

«Занимательная 

биология 

15.30-16.10 

КП 

 

История Понедельник 

Шиняев С.В. 

«В гостях 

 у богини Клио» 

14.40-15.20 

Вторник 

Шиняев С.В. 

«В гостях 

 у богини Клио» 

14.40-15.20 

Четверг 

Щукин Л.А. 

«Юный историк» 

 

14.40-15.20 

Среда 

Щукин Л.А. 

«Исторические 

головоломки» 

14.40-15.20 

Вторник 

Щукин Л.А. 

«История в 

лицах» 

15.30-16.10 

Русский 

язык 

Понедельник 

Назаркина Т.И. 

«Загадки 

русского языка» 

15.30-16.10 

КП 

Вторник 

Назаркина Т.И. 

«Загадки 

русского языка» 

15.30-16.10 
 

Четверг 

Пущилина О.А,. 

«Загадки 

русского языка» 

15.30-16.10 

КП 

Среда 

Пушилина О.А. 

«Загадки 

русского языка» 

15.30-16.10 

Пятница 

Пушилина   О.А.        

«Загадки 

русского языка» 

15.30-16.10 

 Музыка Понедельник Вторник Среда Четверг Понедельник 



 

Общекультурное 

Быстрая С.Л 

«Мир песен» 

16.20-17.00 

Быстрая С.Л. 

«Мир песен» 

16.20-17.00 

Быстрая С.Л 

«Мир песен» 

16.20-17.00 

Быстрая С.Л 

«Мир песен» 

16.20-17.00 
 

Быстрая С.Л. 

«Музыкальный 

калейдоскоп 

15.30-16.10 

 

ИЗО Понедельник 

Денева О.Г. 

Студия «Радуга» 

14.40-15.20 

Вторник 

Денева О.Г. 

Студия «Радуга» 

14.40-15.20 

Четверг 

Денева О.Г. 

Студия «Радуга» 

14.40-15.20 
 

Среда 

Денева О.Г. 

студия «Радуга» 

14.40-15.20 

Вторник  

Денева О.Г. 

Студия ИЗО «В 

мире искусства» 

16.10-17.20 

Социальное Английский 

язык 

Понедельник 

Ерохин А.Д. 

«Страноведение» 

14.40-15.20 

Понедельник 

Ерохина В.Д. 

«Страноведение» 

14.40-15.20 

Понедельник 

Шиняева Т.В. 

«Страноведение» 

14.40-15.20 

Понедельник 

Максимова Н.Г. 

«Страноведение» 

14.40-15.20 
 

Среда 

Щукин Л.А. 

Клуб «Азбука 

общения» 

14.40-15.20 

Спортивно-

оздоровительное 

Физкультура Понедельник 

Оболенский В.А. 

«Мир 

спортивных игр. 

Баскетбол» 

15.30-16.10 

Понедельник 

Оболенская З.Т 

«Мир  

спортивных игр. 

Баскетбол» 

15.30-16.10 

 

Вторник 

Оболенский В.А. 

«Мир 

спортивных игр. 

Баскетбол» 

15.30-16.10 

 

Вторник 

Оболенская З.Т. 

«Мир 

спортивных игр. 

Баскетбол» 

15.30-16.10 

 

Четверг 

Яковлев О.А, 

Секция 

«Спортивные 

игры» 

15.30-16.10 

Искусство Вторник 

Чернева Е.И. 

«Мир танца» 

14.40-15.20 

Понедельник 

Чернева Е.И. 

«Мир танца» 

14.40-15.20 

Среда 

Чернева Е.И. 

«Мир танца» 

15.30-16.10 

КП 

 

Пятница 

Чернева Е.И. 

«Мир танца» 

14.40-15.20 

 

Понедельник 

Быстрая С.Л. 

«Музыкальный 

калейдоскоп» 

15.30-16.10 

Духовно-

нравственное 

Обществозн

ание 

Понедельник  

Добрынина Т.Ю. 

«Азбука 

Понедельник  

Максимова Н.Г. 

«Азбука 

Среда 

Добрынина Т.Ю. 

«Азбука 

Понедельник  

Максимова Н.Г. 

«Азбука 

Вторник 

Скопинцева Н.К. 

«Дорога добра» 



нравственности» 

14.40-15.20 

нравственности» 

14.40-15.20 

нравственности» 

14.40-15.20 

нравственности» 

14.40-15.20 

 Краеведение Пятница 

Матеева К.Д. 

Краеведческий 

клуб «В 

школьном 

музее» 

14.40-15.20 

Пятница 

Матеева К.Д. 

Краеведческий 

клуб «В 

школьном 

музее» 

15.30-16.10 

Понедельник 

Матеева К.Д. 

Краеведческий 

клуб «В 

школьном 

музее» 

15.30-16.10 

Понедельник 

Матеева К.Д. 

Краеведческий 

клуб «В 

школьном музее» 

14.40-15.30 

Среда 

Матеева К.Д. 

Краеведческий 

клуб «В 

школьном 

музее» 

15.30-16.10 

Итого  10 10 10 10 8 

 


